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ya'ni izikaviy !mdlsalnmmg tabiatini 0'g'ri tasavyur gir: Y Ay dunyoqarashn
qo'yilgan har bir aniq vazifalar mazmunini pouish, tabi '
fizikaviy 0‘lchov asbob-uskunalaridan foydal
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Fanning vazifasi - Fizika faninin i

H va . ika g atamalari, tepishl; i :

qonuniyatlarining fizik mohiyatini tushunib olish, Fan ;ogilrihsli:jahpdlmm' o, va
va ycch:mlnrdan lq‘g:n xl_xlosnlar chiqarish. Fizik tajribalar namgl _";lasnlnlnml Jochisl
ﬁz_nk gonun va prinsiplari asosida tavsiflash, Fizikada qozllan‘l‘:;Es lmvﬁh(’di”‘a’“i
prinsiplar, ideallashtirilgan modellar va sxemalami lish shep X donunlar,

. : in ‘Uanil Pttt

kerak. Umumiy fizika bo'yicha egallangan nazariy gbﬁ?n:lir;llf‘:;zcgal Nt bilishi
tajriba natijalarinini talgin qilishga amalda qo‘llash. Oddiy mexlan'?k m'efls.h"
ratoriya

ishlarini sozlashni, o‘lchashni bajarishni va ij i hi .
xatoliklarini hisoblash va tajriba sifatini xulosala':rl::fialbni:?;m:ﬁtg:tn'p'- i imeat
sty qoida va qonunlaridan to‘g'ri xulosalar chiqarishga oid amalj r:1u]l:11< Sliing
ko‘mkn?alurgn ega bo‘lish. Egallangan nazariy bilimlami kelnjakdngiyilmia ra :}nmda
samarali qo‘llay bilishga oid malaka hamda ko‘nikmalarga ¢ga bo‘lish, L L
IL. Nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
I. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

) I-mavgu: Fizika fani va uning vazifasi. Moddiy nuqta kinematikasi,
Tekis va notekis harakat, jismning erkin tushishi, aylana bo‘ylab harakat, burchak
va chizigli tezlik, markazga intilma tezlanish.
2-mavzu: Mexanikada kuchlar. Nyuton qonunlari.
Gravitatsiya va elastiklik kuchlari, Guk qonuni, impuls va saqlanish qonuni,
3-mavzu: Ish va quvvat. Energiya va uning turlari. Qattiq jism
mexanikasi,
Potensial va kinetik energiya, energiyaning saqlanish qonuni, kuch momenti,
qo‘zg‘almas o'q atrofida aylanish, inertsiya momenti

4-mavzu: Suyuqliklar mexanikasi.
Paskal qonuni, Arximed kuchi, atmosfera bosimi, suyuglik oqimi, Bemulli
tenglamasi, Puazeyl va Torichelli formulalari.
. S-mavzu: Suyuqliklarning xossalari.
Sirt taranglik, kapillyarlik, yopishqoqlik, suyuq kristallar va polimerlar.
6-mavzu: Mexanik tebranishlar. Akustika.
Garmonik tebranishlar, tebranuvchi sistemaning energiyasi, mayatniklar,
tovushning tabiati va xossalari, Doppler effekti, ultratovush va infratovush.
7-mavzu: Molekulyar-kinetik nazariya asoslari. Ideal gaz va uning holat
parametrlari. Barometrik formula.
Molckulalaming harakati, gaz qonunlari, izoprosesslar, Broun harakati,
barometrik formula, Bolsman tagsimoti.
8-mavzu: Termodinamikaning birinchi qonuni. Ichki energiya. Ideal gaz
issiqlik sig‘imi.
Ichki energiya, ish va issiqlik, issiglik sig‘imlari, erkinlik darajalari.
9-mavzu: Termodinamikaning ikkinchi qonuni. Entropiya.

Entropiya tushunchasi. Qaytar va qaytmas jarayonlar, Kamo sikli, issiglik
mashinalari, Maksvell demoni.

10-mavzu: Real gazlar. Real gazning holat tenglamasi. Kritik holat.
Real gaz tenglamasi, adiabatik jarayon, Puasson tenglamasi.
11-mavzu: Elektr zaryadlari va Kulon qonuni.
Zaryadning saqlanish qonuni, Gauss teoremasi, elektr maydon kuchlanganligi,
kondensatorlar.
12-mavzu: O‘zgarmas tok qonunlari.
Om gonuni, Joul-Lens qonuni, Kirxgof qoidalari.
13-mavzu: Elektromagnit induksiya.
Faradey qonuni, magnit oqimi, Bio-Savar-Laplas qonuni.

14-mavzu: Geometrik optika asoslari.

Yorug'likning tabiati. Yorug'likning sinish va qaytish qonunlari. To'la ichki
gaytish. Linzalar va ulaming qo‘llanilishi. Optik asboblar.
15-mavzu: Yorug'lik interferensiyasi va difraksiyasi.
Kogerent to‘lqinlar, Gyugens-Frenel printsipi, difraksion panjara, rentgen
difraksiyasi.
16-mavzu: Yorug‘likning qutblanishi va fotoeffekt hodisasi.
Malyus qonuni. Bryuster gqonuni. Yorug'likning ikkilanib sinishidagi
quiblanish. Yorug'lik dualizmi. FotoefTekt hodisasi.
17-mavzu: Atom tuzilishining modellari.
Tomson, Rezerford va Bor modellari, kvantlash postulatlari
18-mavzu: Atom yadro fizikasi elementlari.
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14.0'zgarmas 1ok gonunlari, Elektromagnit induksiya hodisasi mavzulariga doir
masalalar yechish,

15.0"zgaruvchan 1ok zanjirini hisoblash. Tomson formulasi mavzulariga doir
masalalar yechish,

16.Geometrik optika asoslard. Linzalar va ko'zgular mavzulariga doir masalalar
yechish,

r 17. Yorug'lik interferensiyasi va difraksiyasi. Kogerent to'lqinlar. Gyugens-Frenel

L - Nyuton gonunlari, impulsning saqlanishi, kuchlar muvozanati va quvvat.

qoidasi. Difraksion panjara mavzulariga doir masalalar yechish
18. Atom fizikasi clementlari. Bor postulatlari mavzulariga doir masalalar yechish

19. Radioaklivlik hodisasi. Izotoplar. Yadro fizikasi elemetlari mavzulariga doir
masalalar yechish.

20.Yadro reaksiyalari. Yadroning bog'lanish encrgiyasi mavzulariga doir masalalar
yechish.

Amaliy mashg'ulotlarda mavzuga oid masalalar yechilib, ulaming yechimlari,
xususan, qo'llanilgan formulalar va aniglangan qonuniyatlar umumiy fizika kursidagi

mos formula va qonuniyatlar bilan qiyosiy tahlil gilinadi hamda ilmiy xulosalar
chiqariladi.

IV.  Mustaqil ta’'lim va mustaqil ishlar

Auditoriyadan tashqari vaqtda bajariladigan mustaqil ishlar quyidagi
turlarda amalga oshirilishi tavsiya ctiladi:

- Mavzuni og'zaki bayon gilish;
- 4 javobli test savollarini tayyorlash;
- yozma savol tayyorlash;
- Taqdimot tayyorlash;
- Referat tayyorlash;
- rasmli topshiriq tuzish;
- Ma'lumotlarni jadval ko*rinishida ifodalash:
- Vidceorolik tayyorlash;
Ko'rgazmali qurol tayyorlash;
- Bir soatlik dars ishanma tayyorlash;
- Krossvord tuzish;
Xorijiy adabiyotlardan ma’lumotlami to* plash, tarjima gilish va tahlil gilish;
- Hua/yo'q javobli test tuzish;
- Audio dars tayyorlash;
- Intemnet ma’lumotlarini to*plash va tahlil gilish;
- Adabiyotlar ro'yxatini tuzish;

Mustagqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzulari;
. llgarilanma va aylanma harakat kinematikasi (tckis va o‘zgaruvchan harakat,
tezlik va tezlanish).

Jismlaming gorizontal, burchak ostida va vertikal yugoriga otish harakati.
Aylana harakat dinamikasi. Markazga intilma tezlanish. Erkin tushish.

- N

5. Mexanik ish, quvvat, samaradorlik. Kinetik va potentsial energiya.




6. Ideal paz: molckulyar-kinctik nazanya, ichki energiya, Klnpcyr0n~Mcndclcycv
tenglamasi. i ) ) T

7. Termodinamikaning I gonuni. Ichki energiya, ish, issiqlik, entalpiya, adiabatik
jarayon.

8. Termodinamikaning Il qonu‘ni. Entmpigf:g lsi!dlar, chtimollik va entropiya ortishi.

9. Suyuqlik va qattiq jismlar: sirt lnrnnghg1: kapillyarlik, Guk qonuni, kristall tuzilish

10. Elektr zaryad, Kulon qonuni, c1ck.trostnt|k maydon va superpozitsiya prinsipi.

11.O'zgarmas elektr toki, Om qonuni, Joul-Lens qonuni, Kirxgof qoidalari.

12.Magnit maydon: Amper va Bio-Savar qonunlari, Lorens va Amper kuchlari,
magnit moment. ‘

13.Moddalarda magnitlanish, magnit sezuvchanlik, to‘liq ogim qonuni.

14. Elektromagnit induksiya: Faraday qonuni, Lens qonuni, EYUK, o'z induksiya va
induktivlik.

15. Yorug'lik tarqalishi: Gyuygens-Frenel tamo

16. Dispersiya: oddiy va anomal, Buger qonuni,

17. Yorug'likning kvant tagdimoti:De - Broyl to‘lginlari, Shredinger tenglamasi.

18. Gamma nurlanishi: ichki konvertatsiya, izomerizm, Messbauer effekti.

19.Gamma nurlanishning modda bilan o‘zaro ta’siri: fotoeffekt, Kompton effekti,
clektron-pozitron jufilanishi.

vili, Frenel zonalari,

V. Ta'lim natijalari (shakllanadigan kompetcnsiyalar)
Talaba bilish kerak:

Fanga oid mexanikadagi saqlanish qonunlari, harakat tenglamalarini integrallash,
molekulyar-kinetik nazariya asoslari qonuniyatlarini nazariy tadbigi, elektr
zanjirlami to'g'ri yigish, yorug‘likning tabiati haqidagi mumolami yechish, atom
fizikasi elementlari. Fan bo'yicha egallangan nazariy bilim va ko‘nikmalami
amalda qo'llash hagida tasawurga ega bo‘lishi; (bilim)

Fanning mazmuni, mohiyati, maqsadi va vazifalari, fizika qonunlari, teoremalar,
gipoteza va aksiomalarini isbot gila bilish, uning mazmun va mohiyatini to‘g‘ri
tushunib, muayyan misollami yecha bilishi va ulardan foydalang olishi;
(ko‘nikma).

Fizika kursining bo‘limlariga doir amaliy mashg*ulotlarda o‘z|
mavzular bo‘yicha masalalar yechish, seminar uchun r
masalalarning hisob-kitob ishlarini o‘tkazish, mavzular
olish, fizikaviy qonuniyatlami o‘zlashtirish, ulami k
qo‘llash kabi ko‘nikmalariga ega bo

ashtirilgan barcha
eferatlar tayyorlash,
yuzasidan xulosalar chiqara

eying pedagogik faoliyatlarda
‘lishi kerak (malaka)

VL. T2’lim texnologiyalari va metodlari:
ma ‘ruzalar; interfaol, keys stadi, munozara;
diologik yondoshuv;
SWOT tahlili;
Venn diagrammasi;
Blis so'rov va blis test;
nilufar guli;

—

w

o baliq skleti;
o kim chaqqon va boshqalar.

VIL Kreditlarni olish uchun talablar:
Fanga oid nazariy va amaliy tushunchalami 10'la o'zlashtirish, tahlil natijalarini
to‘g*ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar hagida mustaqil mushohada yuritish,
ijod qilish va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va topshiriglami bajarish,
yakuniy nazorat bo'yicha amaliy ishni topshirish.
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0‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI PREZIDENTINING
FARMONI

12. O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha harakatlar strategiyasi
to'g'risida. (O*zbekiston Respublikasi qonun hujjatlari to*plami, 2017 - y., 6-son,
70-modda)

13. O*zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 6-noyabrdagi “O*zbekistonning
yangi taraqgiyot davrida ta’lim - tarbiya va ilm - fan sohalarini rivojlantirish chora
tadbirlari to‘g‘risida” gi PF - 6108 - son farmoni.

Axborot manbaalari

14. http://www.edu.uz-O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta'li, fan va innovatsiyalar
vazirligi sayti.

15. ziyonet.uz

16. https://opencw.aprende.org/courses/physics/8-01-physics-i-fall-2003/

7. | Fan dasturi Samarqand davlat pedagogika instituti o'quv-uslubiy kengashining 2025-
yil“_ " -son bayonnomasi bilan ma’qullangan

8. | Fan/modul uchun mas’ullar va dastur mualliflari:
AN Payzillayev — Samarqand davlat pedagogika instituti Fizika kafedrasi assistenti.

9. | Tagrizchilar:

F.M.Meliyev - Samarqand davlat pedagogika instituti Fizika kafedrasi dotsenti v.v.b.,
fizika-matematika fanlari nomzodi (ichki)

O.B.Mamatqulov - Sharof Rashidov nomidagi SamDU “Yadro fizikasi va

astronomiya” kafedrasi dotsenti, fizika-matematika fanlari nomzodi (tashqi)

Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi tomonidan 2025-yil uchun tasdiglangan
xalqaro e'tirof etilgan Quacquarelli Symonds World University Rankings reytingida 1
o'rinni egallagan Massachusets texnologiya institutining “Fizika” fani sillabusi.

“Fizika” fani sillabusi tahlil qilinib ushbu asosda fan dastur ishlab chigildi.

“Fizika” fanining dasturi tayyorlanib 7 ta mavzusi yangilandi

https://opencw.aprende.org/courses/physics/8-01-physics-j fall-2003/
dagi _ sonli

Tuzuvchi: N.A.Payzullayev
Kafedra mudiri: Q.A.Badalov
Fakultet dekani: U.N.Mirzayev
O‘quv-ishlar bo‘yicha pfore i < N.H.Musulmonov

O‘zbckiston-Finlandiya pedagogika instituti Fizika kafed
i
A.N.Payzillayev tomonidan tayyorlangan “Fizika™ r“";'“::’:": =
TAQRIZ
“O'zbekiston Respublikasining Kadrlar 1a illi
 “O'zbek PRI yyorlash milliy dasturini

oshirishning s.lfnl bosqichida bir qator muhim yo'nalishlarga lloh;a e'ﬂa t::u-::;‘lp
Xususan, ta'lim muassasalarini malakali pedagoglar bilan ta’minlash, ulamin ﬁ
faoliyatida ragobal muhitini shakllantirish, moddiy-texnik va axborot ruun?urini
mustahklmlnsh: shunlnsck_k. o'quv-tarbiya jarayonini zamonaviy o‘quy adabiyotlari va
ilgtor pcdagogn.k lexnologly?lar bilan boyitish ustuvor vazifa etib belgilungan. Ushbu
magqsadlar aso.suh bfu'chn oliy ta’lim muassasalarida fanlamning mazmuni va mohiyatini
chuqur aks ettiruvchi fan dasturlarini ishlab chiqishga, bu jarayonda zamonaviy uslublar,
texnika va texnologiyalami inobatga olishga kirishilgan. .

60I!0600 - "Mn}emalih informatika™ ta'lim yo*nalishi tizimimizni oliy ta’lim
mumasllmc!n zamonaviy usul, texnika va texnalogiya yangiliklarini c'tiborga olgan
h?I-da fanlammg. asosty mazmun va mohiyatini aks ettiruvchi fan dasturini tayyorlashga
km.sljllga.n. Hozug'i kunda talabalar fanni chuqur o*zlashtirishlari uchun 'lim jarayonida
o:qmshnmg yans{.‘znmonaviy usul va vositlaridan foydalanishni bilish davr talabi
h:so:_:hn'znd\:qdl. bi:mh fanining bugungi kundagi o'mi shundaki tabiatni o'rganishda,
atrofimizda yuz berayotgan barcha jarayonlami tushuntirishda nazariy bili “ni
malaka shakllantirishni maqsad gilgan. i

Fan dasturi xalqaro ¢'tirof etilgan tashkilotlarnin i

' . ; 8 (Quacquarelli Symonds World

Um?‘er?ily Ra.nkmg,s. Times Nigher Education, Academic Ranking of Werld Universitics)
reytingida 1 o'rinni egallagan Massachusets texnologiya institutining “Fizika™ fani
sillabusi tahlil qilingan holda ishlab chigilgan. Dasturda, o'tilishi rejalashtirilayotgan
m;'mza, va amaliy mashg‘ulotlar mavzulari va ulaming tafsilotlari, talabalaming mustaqil
ta'limini tashkil etishning shakli va mazmuni, tavsiya etilayotgan mustaqil ishlamin,
mavzulari, fan o'qitilishi natijasida shakllansdigan kompetensiyalar, fanni o‘qitishdi
qo'llaniladigan zamonaviy ta'lim texnologiyalar va metodlar, hamd; fe iladi
adabiyotlar ro'yxati o'rin olgan. ' vl

Taqrizga taqdim etilgan “Fizika™ fanining fan dasturi ‘yiladi

o 8 tagg _ g3 qo‘yiladigan talab

to'liq javob berishini alohida ta'kidlab, Fizika ta'lim yo'nalishi uchun d:: jmyo:x
foydalanishga tavsiya etaman.

O'zFinP] Fizika kafedrasi
dotsentl, fizika-matematika
fanlari nomzodi:
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Fizika kafedrasi assistenti,

O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti
“Fizika" fan dasturiga

A.N.Payzillayev tomonidan tayyorlangan
TAQRIZ

Taqrizga taqdim etilgan “Fizika” fanining o‘quv fan dast.uri o'quv 'rcjag,a
muvofig ishlab chigilgan bo‘lib, kirish, asosiy qism, foydalanilgan adabiyotlar
ro‘yxatidan iborat. et

Kirish qismida fanning maqsad va vazifalari, fan bo‘yicha talabalarning bilim,
ko'nikma va malakalariga qo'yiladigan talablar bayon etilgan,

Dasturning asosiy gismida fan dasturi doirasida o‘tilishi rejalashtirilayotgan
ma’ruza va amaliy mashg‘ulotlar mavzulari va ularning tafsilotlari, talabalaming
mustaqil ta’limini tashkil etishning shakli va mazmuni, tavsiya etilayotgan mustaqil
ishlarning mavzulari, fan o‘qitilishi natijasida shakllanadigan kompetensiyalar, fanni
o'qitishda qo'llaniladigan zamonaviy ta’lim texnologiyalar va metodlar, belgilangan
kreditlami olish uchun talablar hamda foydalaniladigan adabiyotlar ro‘yxati o'rin
olgan.

Dasturning ma’ruza, amaliy mashgulotlari materiallari va talabalaming
mustagil ish jarayonini tashkil etish shakli va mazmuni qismida bo‘lajak matematika
o‘gituvchisiga zarur bo‘lgan darajada: umumiy fizika fanini tashkil giluvchi jonsiz
tabiat haqidagi harakat qonunlarini nazariy jihatdan asoslash, moddaning va uni tashkil
etgan mikrozarralar xossalarini o‘rganish, mikro va makroskopik sistemalaming turli
holatlari nazariyasi, ularning fizik modellari haqida nazariy bilim va amaliy ko*nikma
va malakalarni shakllantirish rejalashtirilgan.

Ushbu dastur butun xalgaro e’tirof etilgan tashkilotlaming (Quacquarelli
Symonds World University Rankings, Times Nigher Education, Academic Ranking of
World Universities) reytingida 1 o‘rinni egallagan Massachusets texnologiya
institutining “Fizika” fani sillabusi dasturi tahlil gilingan holda ishlab chiqilganligi
bilan juda ahamiyatlidir. ]

Muallif A.N.Payzillaycv‘ tOfnonidan ishlab chiqilgan “Fizika” fanining fan
daftun 60110600 — “.h&alemank?'mforn;atika" ta’lim yo*nalishi profiliga mos bilim,
ko‘nikma va malakani shakllantirishga mo'ljallangan bo‘lib qo‘yiladigan talablarga
to‘lig jan.rob bmshuu alohida ta’kidlab, yuqoridagi yo‘nalish uchun dars jarayonida
foydalanishga tavsiya etaman.
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